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Neues E-Book: Mensch und KI im Mittelstand 

Von Grundlagen bis Change-Management: Praxisnahe Orientierung für den erfolgreichen 

Einsatz von Künstlicher Intelligenz (KI) in kleinen und mittleren Unternehmen (KMU) 

Was ist KI, wie funktioniert sie und welchen Nutzen bietet sie Unternehmen? Das neue 

E-Book „Mensch und KI im Mittelstand“ vermittelt praxisnahes Wissen für 

Einsteiger:innen und Fortgeschrittene. Neben Grundlagen, Praxisbeispielen und 

Experteninterviews behandelt die Publikation Themen wie Change-Management, 

Datensouveränität, Nachhaltigkeit, Cybersicherheit und Recht. Leitfäden, 

Werkzeugboxen und konkrete Hilfestellungen unterstützen Unternehmen dabei, KI 

erfolgreich in die Praxis zu bringen. Im Mittelpunkt steht dabei stets das 

Zusammenspiel von Mensch und KI. 

Mit „Mensch und KI im Mittelstand“ veröffentlicht das Mittelstand-Digital Zentrum 

WertNetzWerke ein neues E-Book für KMU. Die 80-seitige Online-Publikation steht ab sofort 

kostenfrei zur Verfügung und vermittelt praxisnahes Wissen für den Einstieg in die Welt der 

KI ebenso wie für die Weiterentwicklung bereits bestehender KI-Aktivitäten. Im Mittelpunkt 

steht dabei die Frage, wie Menschen und KI erfolgreich zusammenarbeiten können. 

Von Grundlagen bis zur Praxis 

Das E-Book eignet sich sowohl für den Einstieg als auch für fortgeschrittene Anwendungen. 

Es erklärt zentrale Begriffe und Technologien, räumt mit verbreiteten KI-Mythen auf und zeigt 

anhand konkreter Beispiele, welche Potenziale KI für Unternehmen bietet. Ergänzt werden 

die Inhalte durch Praxisbeispiele, Leitfäden, Werkzeugboxen und weitere 

Unterstützungsangebote, die den Transfer in den Unternehmensalltag erleichtern. 

Besondere Einblicke liefern mehrere Experteninterviews mit den KI-Trainern des Mittelstand-

Digital Zentrums WertNetzWerke. Sie greifen typische Fragestellungen aus der Praxis auf 

und zeigen unter anderem, wie KI den Arbeitsalltag verändert, welche Rolle 

Datensouveränität spielt und warum Unternehmen trotz der rasanten technologischen 

Entwicklung ihren eigenen Weg im Umgang mit KI finden sollten. Deutlich wird dabei: 

Erfolgreicher KI-Einsatz beginnt nicht bei der Technik, sondern bei konkreten 

Anwendungsfällen und den Menschen, die mit ihr arbeiten. 
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Mensch und KI gemeinsam denken 

Ein weiterer Schwerpunkt widmet sich dem Change-Management. Das E-Book zeigt, warum 

KI-Projekte häufig nicht an der Technologie selbst scheitern, sondern an fehlender 

Akzeptanz, unklaren Zielen oder mangelnder Kommunikation. Interviews und 

Praxiserkenntnisse verdeutlichen, wie Unternehmen Mitarbeitende frühzeitig einbinden, 

Vertrauen schaffen und Veränderungen erfolgreich gestalten können. 

Nachhaltigkeit, Sicherheit und konkrete Werkzeuge 

Neben organisatorischen und technologischen Fragestellungen beleuchtet die Publikation 

auch die Möglichkeiten für Nachhaltigkeit und Kreislaufwirtschaft. Vorgestellt werden vier 

kostenfreie Werkzeuge, die Unternehmen dabei unterstützen, nachhaltige KI-

Anwendungsfelder zu identifizieren, Potenziale zu bewerten und fundierte Entscheidungen 

zu treffen. Ergänzende Kapitel zu Cybersicherheit, rechtlichen Rahmenbedingungen und 

dem sicheren Einsatz von KI runden das E-Book ab und machen es zu einem umfassenden 

Nachschlagewerk für den verantwortungsvollen Einsatz von KI im Mittelstand. 

Das E-Book „Mensch und KI im Mittelstand“ steht ab sofort kostenfrei zum Download bereit. 

Weiterführende Informationen zum Mittelstand-Digital Zentrums WertNetzWerke erhalten 

Unternehmen und Organisationen unter Tel: +49 221 94714 0, per E-Mail: 

geschaeftsstelle@wertnetzwerke.de oder unter www.mittelstand-digital-wertnetzwerke.de. 

ca. 3.400 Zeichen 

Hinweis: Diese Pressemitteilung ist auch online abrufbar unter www.mittelstand-digital-

wertnetzwerke.de (Rubrik: Newsroom). 
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Bildunterschriften 

[26-05 E-Book Cover] 

Das neue E-Book „Mensch und KI im Mittelstand“ des Mittelstand-Digital Zentrums 

WertNetzWerke vermittelt praxisnahes Wissen für den erfolgreichen Einsatz von KI in KMU. 

 

Copyright: Mittelstand-Digital Zentrum WertNetzWerke 

 

[26-05 Bettina Bartz] 

Bettina Bartz, Geschäftsführerin des Mittelstand-Digital Zentrums WertNetzWerke, betont im 

Editorial des E-Books „Mensch und KI im Mittelstand“ die Bedeutung des Zusammenspiels 

von Mensch und KI. 

Copyright: Maigut Fotografie 

 

[26-05 Grafik KI-Readiness] 

Die Grafik „KI-Readiness“ zeigt zentrale Handlungsfelder auf, die Unternehmen für einen 

erfolgreichen und nachhaltigen KI-Einsatz berücksichtigen sollten. Sie ist Teil des E-Books 

„Mensch und KI im Mittelstand“. 

Copyright: Mittelstand-Digital Zentrum WertNetzWerke 

 

 

Über Mittelstand-Digital  

Das Mittelstand-Digital Zentrum WertNetzWerke gehört zu Mittelstand-Digital. Mit dem 

Mittelstand-Digital Netzwerk unterstützt das Bundesministerium für Wirtschaft und Energie 

die Digitalisierung in kleinen und mittleren Unternehmen und dem Handwerk. Das 

Mittelstand-Digital Netzwerk bietet mit den Mittelstand-Digital Zentren und der Initiative IT-

Sicherheit in der Wirtschaft umfassende Unterstützung bei der Digitalisierung mit dem 

Schwerpunkt Künstliche Intelligenz. Kleine und mittlere Unternehmen profitieren von 

konkreten Praxisbeispielen und passgenauen, anbieterneutralen Angeboten zur Qualifikation 

und IT-Sicherheit. Das Bundesministerium für Wirtschaft und Energie ermöglicht die 

kostenfreie Nutzung der Angebote von Mittelstand-Digital. Weitere Informationen finden Sie 

unter www.mittelstand-digital-wertnetzwerke.de 

http://www.mittelstand-digital-wertnetzwerke.de/
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